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 به نام خدا

 
 درمانی تبریز –دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی 

 دانشکده بهداشت  دفتر مطالعات و توسعه آموزش علوم پزشکی معاونت آموزشی

 ارگونومی یلیمربوط به رشته تحصآنتروپومتری                            طرح درس 

 حرفه ایمهندسی بهداشت گروه آموزشی                      90-09 یلیسال تحص                     دوم در نیمسال

 

 مشخصات مدرس -1

 دانشیار مرتبه دانشگاهي:                   بهداشت حرفه ایگروه آموزشي:                           جلیل نظری نام و نام خانوادگي:

 شماره اتاق محل فعالیت: بهداشت دانشکده محل فعالیت: علوم پزشکی تبریز دانشگاه محل فعالیت:

  شماره تلفن دانشکده: ارگونومی رشته تحصیلی: دکتری تخصصی آخرین مدرک تحصیلی:

 

 مشخصات درس -2

 رم تابستاني ت       نیمسال دوم      نیمسال اول    : یلیتحص مسالین 90-09 سال تحصیلی: 

 : درس کلاسمحل تشکیل  1 تعداد واحد: آنترپومتری نام درس:

  کارورزی          كارآموزي         ظري ن            یعمل     نوع درس:

 4  تعداد جلسات تشکیل کلاس:  ندارد   دارد     درس پیش نیاز:

  تعداد روزهای اجرای دوره کارآموزی و یا کارورزی:

 

 مشخصات فراگیران -3

 تعداد فراگیر: مقطع تحصیلی: رشته تحصیلی:

 3 دکترا ارگونومی
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 درس:  یهدف کل

 داده از كاربردي واستفاده توليد جهت لازم توانایی و آنتروپومتري نوین و پيشرفته مفاهيم با انیدانشجو آشنایی

 .می باشد كار ایستگاه و محصول طراحی در بعدي و سه بعدي دو هاي آنتروپومتریك

 

 اهداف اختصاصی درس:

 تعاریف و مفاهيم يآنتروپومتر یبا مهندس ییآشنا-1

 كينامیو د كياستات يآنتروپومتر -2

 آشنایی با روش هاي بررسی و پایش هاي آنتروپومتریکی -3

 با عوامل موثر بر ابعاد بدن ییآشنا -4

 يدر آنتروپومتر يبا مباحث آمار ییآشنا -5

 كیآنتروپومتر یبانك اطلاعات سيتاس یبا چگونگ ییآشنا -6

 یدر طراح يكاربرد آنتروپومتر -7

 كار ستگاهیا یبا اصول طراح ییآشنا -8

 

 آموزش:  شیوه

 Power Point   با استفاده از یسخنران -1

 مطالب و بحث فيتوص -2

 (دانشجو در رابطه باموضوع یموضوع در هرجلسه )با اطلاع قبل كیبه بحث گذاشتن  -3

 انیارائه كنفرانس توسط دانشجو -4

 

 

 فرآگیران:وظایف 

 حضور مرتب در كلاس و آزمایشگاه -1

 انجام تکاليف محوله كلاسی -2

 همراهی و همکاري در طول تدریس -3
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 :فراگیران ارزشیابیارزیابی و نحوه 

 یپرسش شفاه -1

 ترم انيامتحان م ای زيكوئ -2

 انیبه كنفرانس دانشجو یازدهيامت -3

 ترم انیدر پا یحیتشر یآزمون كتب -4

 ابيحضور و غ -5

 

 

 منابع درس:

 
 

 

 

 

 درسی برنامه جلسات

 درسی بعامن جلسهاهداف  آموزشی  سرفصل مطالب درسی جلسه

  را شرح دهد. جايگاه آنتروپومتري در بيولوژي انساني آنتروپومتري 1

 آنتروپومتري آماري هاي جنبه 2

 : جنبه هاي آماري آنتروپومتري

 حجم نمونه در مطالعات آنتروپومتري  -

 يآنتروپومتردر  Zاستفاده از صدک ها و  -

 يآنتروپومترخطاي اندازه گيري در  -

  .دهد حيرا توض

 

 کيآنتروپومتر يبانک اطلاعات 3

كار با بانكهاي اطلاعاتي آنتروپومتريک و استخراج داده روش 

به ابعاد مختلف بدن و استفاده از آنها در طراحي  هاي مربوط

 را بداند  ايستگاه كا
 

در  روشها آشنايي با نحوه علامت گذاري نقاط آناتومي علامت گذاري نقاط آناتومي روش 4

 ..نمايد بيان را آنتروپومتريكي
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 نحوه اندازه گيري متغيرهاي

 آنتروپومتريک

آشنايي عملي با نحوه اندازه گيري متغيرهاي آنتروپومتريک 

 .داشته باشدرا  محيطي، طول و پهنا بدن شامل: ابعاد
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 نحوه اندازه گيري متغيرهاي

 آنتروپومتريک

آشنايي عملي با نحوه اندازه گيري متغيرهاي آنتروپومتريک 

 شامل: حدود دستي، كينماتيک مفاصل متحرک ديناميک بدن

 را داشته باشد
 

 كار عملي 7
 اندازه گيري متغيرهاي آنتروپومتريک بدن شامل: ابعاد

 در آزمايشگاه محيطي، طول و پهنا
 

 كار عملي  9
شامل:  اندازه گيري متغيرهاي آنتروپومتريک ديناميک بدن

  شگاهيدر آزما حدود دستي، كينماتيک مفاصل متحرک
 

 

 


